@ Ordog

konyha

ETLAP Ovoda 2025. Oktéber hé QED  KONYHA
1
Tizérai A - meni Leves Uzsonna
N Gyumol?sle 50%, ausztria felvagott, Sertessult pecsenyeszafttal, Csontleves Petrezselymes tojaskrém, zsemle
tk. kenyér +paradicsom r1zs
- . NERTT . T . Sajtos parizsi, margarin, tk.tonkdly
2. csiitorisk | Tej, gabonapehely, V4 kifli + paprika | Milanoéi borda Paradicsomleves spitz
3. péntek Gyumol?stea, zoldfliszeres vajkrém, Turoés derelye Pulykaraguleves Puding, alma
tk. kenyér
4. szombat
5. vasarnap
6. hetfs Gyumqlcstea, pizzas csiga Eszterhazy csirketokany, Vajgaluskaleves Gépsonka, tk. graham zsemle
+paradicsom teszta
7 kedd | Gylimdleslé 50%, Eavasm"fel.\./agott, Ke%kaposzta fézelék, Vegyes zoldségleves | Csokis croissant
margarin, tk. kenyér + gyltimolcs fasirozott
. _ , Bajor kolbasz, mustarszosz, R , I .
8.szerda | Tej, csokikrém, tk. kenyér + uborka , Csontleves Loncsfelvagott, tk. tonkdly spitz
zsemlegomboc
9. csiitortok | Kakad, kakaos fatdrzs + gylimélcs Brokkolis l.l.al’ﬁle, Tojasleves Kendméjas, tk. tonkoly zsemle
burgonyapiiré
10, pengek | OYlimoles tea, omlds sonka, tk. Buci nudli Palécleves Malnas gyiimdlesjoghurt, kifli
graham zsemle + paprika
11. szombat
12. vasarnap
13, hétfs Gyu{no.llcstea, lekvaros taska Ran’tott 'Saj,t, s VA Lencseleves Edami sajt, margarin, tk. graham
+gylimoles tartarmartas zsemle
14. kedd ES};T((; kbrozott, tk. graham spitz Bolognai Spagetti Burgonyaleves Diak csemege, tk. tonkoly zsemle
15, sperda Gyumolcsle 50%, tea vaj, kifli Tokfozelek, csirkecsikok Csontleves Csirkemell sonka, tk. graham
paradicsom zsemle
16. csiitortdk | Tej, vanilias kugloft gytiméles Rantott csirkemell, Gyiimolcsleves Szalamis sajtkrém, tk. tonkoly spitz
petrezselymes burgonya
17. péntek Ee};l;nélflcs tea, kolbdszos vajkrém, tk. Kaposztas tészta Bakonyi betyarleves | Tejszelet, alma
18, szombar | GYUmOlestea, margarin, olasz Rizses hus, befott Koéménymagleves Sonkas kockasajt, tk. graham spitz

felvagott, tk. kenyér+ sargarépahasab

19. vasarnap
a1 12 2n0 .

20.hags | Syumoleslé 30%, paromﬁ felvagott, Temesvary tokany, rizs Daragaluska leves Vanilias krémtaro, zsemle
margarin, tk. kenyér +paprika

21.kedd | Tej, dios barkifli + gyiiméles I]?;riiginyafozelek, rantott Zoldbableves Natar kockasajt, tk. graham spitz

22. szerda Kara.I.n e}.las tej, huskenyér, tk. kenyér Husos rakott tészta Csontleves Barack lekvar, margarin, zsemle
+ gylimdlcs

23. csiitortok

24. péntek

25. szombat

26. vasarnap

27 hags | GYimolcstea, pritaminos méjas, Zpldborsos csirkeragu, Zellerleves Erdei gyiimolesds joghurt, keksz
zsemle + paradicsom teszta

. . o ..., | Brokkolif6zelék, nathr Pulykamell sonka, tk.
28. kedd 1 + ’ ’
e Tej, gabonagolyd, ¥ kifli + gytiméles csitkemell filé Lebbencsleves tonkolyzsemle

20 yerda | Gylimolestea, .fustolt sajtos vajkrém, Gygmolcsmartas, sertéssiilt, Csontleves TurlsFa felvagott, margarin, tk.

zsemle + paprika V5 11Z8 kenyér
30. csiitortok | Tej, kakads csiga, +uborka Rantott halfilé, burgonya Burgonyakrémleves Parizsi, margarin, tk. tonk6ly zsemle
31, pénick Gyilimolcstea, barackos tarokrém, tk. Tarés tészta Sertésraguleves Paprikas szalami, margarin, tk.

kenyér + gytimdlcs

graham zsemle
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Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivinunk!




